TAIWANILAINEN UUNIKANA 160:LLE

45 KG BROILERIA(KOIPIA, MIELUITEN MARINOIMATTOMIA)

2 LTR ÖLJYÄ

4 LTR SILPUTTIA SIPULIA

2 LTR SELLERIÄ/PURJOA

4 LTR KETSUPPIA

1,2 LTR VETTÄ

1 LTR VAHVAA SITRUUNANMEHUA

0,5 LTR FARIINISOKERIA

0,5 LTR LIHALIENTÄ

0,5 LTR ETIKKAA

0,5 LTR SINAPPIA

-RUSKISTA KOIVET

-MAUSTA SUOLALLA JA PIPPURILLA. 

-RUSKISTA PAISTINPANNUSSA ÖLJY,SIPULI JA SELLERI.

-LISÄÄ KETSUPPI,VESI, SITRUUNANMEHU,SOKERI,LIHALIEMI,ETIKKA JA SINAPPI.

MAUSTA SUOLALLA.

-ANNA HAUTUA 15 MINUUTTIA, JONKA JÄLKEEN KAADA SEOS KOIPIEN PÄÄLLE.

-KYPSYTÄ MIEDOSSA LÄMMÖSSÄ NOIN 1TUNTI

-TARJOILE UUNIKANA RIISIN JA HYVÄN VIHERSALAATIN KERA.

